
都城市福祉部こども課  

            

～都城市の母子保健推進のために～ 
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母子保健計画を策定して 

都城市の概要 
・ 東に鰐塚山系、北西に霧島連山を仰ぎ、三方を山に囲まれた自然豊かな 

 盆地に位置しています。 

・ 歴史上では｢島津家発祥の地」とも言われ、時代とともに変遷を重ねなが 

 ら、農林畜産業を中心に繁栄してきました。 

・ 交通は、南九州の要衝として、九州縦貫自動車道宮崎線をはじめ国道、 

 主要地方道が縦横に伸び、また、鉄道は日豊本線都城 駅から吉都線が 

 分岐し、さらには、宮崎・鹿児島両空港へは約50㎞と恵まれた状況にあり 

 ます。 

・ 平成18年1月1日に１市４町が合併し、新「都城市」となりました。  

・ 人口は、平成27年国勢調査（人口速報集計）では165,098人で、10年前と 

 比較すると、少子高齢化の傾向が顕著になっています。 

・ 平成25年の出生数は、1,624人。 

＊母子保健担当 保健師10名(うち2名はこども発達センター） 

            管理栄養士2名   

        ほか 総合支所管内(保健センター2か所）に4名                
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「健やか親子21計画」と母子保健に関する計画等について 

 

 

 

    

 

都城市子ども・子育て支援事業計画（H27年度～H31年度）                  
【都城市総合計画に基づいた子ども・子育てに関する総合計画】                      

※計画内容                             
○幼児期の教育・保育の計画的な整備 
○地域子育て支援事業(法定13事業)  
 
 
 
 
 
 
 

 

みやこのじょう健康づくり21計画 
（H26年度～） 
※計画内容 
○生活習慣病の予防・重症化予防 
○健康づくりを社会全体で支える環
境を整える 
○心の健康を保つ取組み 
○生きがいづくり・介護予防 

都城市総合計画(後期基本計画) （H25年度～H29年度） 
※計画内容  ○健康づくりの推進 ○医療救急体制の充実 ○高齢者福祉の充実 
              

○子育て支援の推進・・・育児支援策を充実し｢健やか親子｣を実現します。 
   （★母子保健分野 ☆子育て支援分野）  
 

 ○地域福祉の推進 ○社会保障制度の充実 

健やか親子２１計画（H27年度～） 
母子保健の取組みの方向性と目標・指標を示すも
の 
○母子保健活動における事業の推進、課題等について
審議できる(※母子保健関係機関・団体が組織されてい
る)協議会が現在ない。     
  

★母子保健分野 
☆子育て支援分野 

○障がい者福祉の充実 
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協議会等について 
• 都城市総合計画審議会 

 条例に基づき設置  

• 都城市子ども・子育て会議     都城市健康づくり推進協議会 

 条例に基づき設置  

 ・学識経験者（大学教授）               ・健康部               

 ・施設運営管理者等（法人立園長会・     ･教育委員会  

   私立幼稚園連合会･児童館連絡協議会･    ･保健所 

  児童クラブ連絡協議会・児童通所支援    ・医師会 

  事業所）                 ･歯科医師会 

 ・学校関係者（小中学校校長会・PTA     ･薬剤師会      

  :連絡協議会）               ･食生活改善推進連絡協議会              

 ・行政（公共職業安定所･児童相談所）      ・自治公民館連絡協議会 

 ・地域（自治公民館連絡協議会･民生委員・   ・社会福祉協議会 

  児童委員協議会）              ・民生委員･児童委員協議会                        

 ・市民代表（公募市民）           ・高齢者クラブ連絡会            

                               ・健康づくり会連絡会 
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みやこのじょう健やか親子21計画 
    ～策定までの経過～    （第2次） 
                 
                  

 
◇都城市母子保健連絡協議会の設置 

 ＜委員＞  
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇母子保健連絡協議会の開催 ＜協議内容＞ 
    第1回  計画の概要および策定方針について 

    第2回  具体的目標項目と指標について 

         ＊パブリックコメント募集  

    第3回  計画案および専門部会(養育支援連絡会)について   
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都城市 
教育委員会 

保健所･児童相談所 

医師会･歯科医師会･薬剤師会･
助産師会･歯科衛生士会 
栄養士会 

法人立保育園園長会 
私立幼稚園連合会 
民生委員、児童委員協議会 
自立支援協議会 
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